
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Perancangan buku “The Dangers Radiation Journey” telah berhasil dibuatt 

sebagai media edukasi dalam bentuk buku interaktif dan notes journey mengenai 

bahaya paparan radiasi gadget pada anak usia 7–9 tahun. Buku ini disusun dengan 

pendekatan visual berupa ilustrasi kartun, narasi pengetahuan, serta aktivitas 

interaktif kuis dan catatan harian yang sesuai dengan karakteristik anak. Hasil uji 

coba menunjukkan bahwa buku ini efektif dalam meningkatkan pemahaman anak 

mengenai dampak penggunaan gadget, sekaligus menjadi sarana pendampingan 

bagi orang tua dalam mengarahkan penggunaan gadget secara lebih bijak. 

5.2 Saran 

 

Buku “The Dangers Radiation Journey” diharapkan dapat dimanfaatkan oleh 

orang tua sebagai sarana pendampingan untuk memberikan pemahaman kepada 

anak mengenai bahaya paparan radiasi gadget serta membatasi penggunaannya 

secara bijak. Selain itu, pendidik dapat menjadikan buku ini sebagai media 

pembelajaran tambahan yang mendukung kegiatan literasi dan edukasi kesehatan 

digital di sekolah dasar. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan adanya 

pengembangan media edukasi serupa dengan format yang lebih interaktif, seperti 

aplikasi digital atau media audiovisual, sehingga pesan edukatif dapat menjangkau 

audiens yang lebih luas dan disampaikan dengan cara yang lebih menarik. 
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